
„Solange deine Kinder  
klein sind, gib ihnen Wurzeln,

 wenn sie größer werden,  
schenk’ ihnen Flügel.“

Khalil Gibran

Geschäftsführung und Verwaltung
Brunnenallee 69     33034 Brakel     Tel (0 52 72) 362 968-0     Fax (0 52 72) 362 968-919

info@lebenshilfe-brakel.de     www.lebenshilfe-brakel.de

Amtsgericht Paderborn     HRB 4491     Geschäftsführer: Jerome Major 

Ferienangebote
Individuelle Begleitung

Frühförderung



Ihre Ansprechpartnerinnen
Wir beraten Sie gern  persönlich, telefonisch, per WhatsApp oder E-Mail 

beratung@lebenshilfe-brakel.de

Ines Wiesner-Bender
Kundenmanagement 
0151 271  570  30
05272 362 968 105
wiesner-bender@lebenshilfe-brakel.de

Tina MacLeod 
Bereichsleitung Kundenmanagement
0151 172  939 67
05272 362 968 103
macleod@lebenshilfe-brakel.de
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Sozialpädagogische 
Familienhilfe (SPFH)

Heilpädagogische 
Familienhilfe (HPFH)

Das Angebot der SPFH richtet sich an Eltern und an allein-
erziehende Elternteile, die sich in Belastungssituationen  
befinden und sich in der Erziehung ihrer Kinder Unterstüt-
zung wünschen. Die SPFH unterstützt bei Erziehungsaufgaben,  
bei der Bewältigung von Alltagsproblemen oder bei der Lösung 
von Konflikten.

Das Angebot der HPFH unterstützt Eltern und alleinerziehende  
Elternteile und ihre Kinder mit Beeinträchtigung. Sie wird 
im Rahmen der Hilfen zur Erziehung als Sozialpädagogische  
Familienhilfe angeboten und durch heilpädagogische Inhalte 
und Methoden erweitert.
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Begleitete Elternschaft 
Das Angebot der Begleiteten Elternschaft richtet sich an  
Eltern und alleinerziehende Elternteile mit Beeinträchtigung und  
Unterstützungsbedarf.

Die Eltern werden in ihren erzieherischen und Alltagskompetenzen, 
ihrer persönlichen Entwicklung und der Teilhabe am Leben in 
der Gemeinschaft gefördert, um ihnen als Familie ein selbst-
ständiges und selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen.
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Elternassistenz
Das Angebot der Elternassistenz bietet Eltern mit Körper- und 
Sinnesbeeinträchtigung Unterstützung, um den Alltag mit dem 
Kind selbstbestimmt zu gestalten und für dessen Wohl zu sorgen. 

Die Eltern entscheiden selbst, wann, wo, wie und durch wen die 
Unterstützung erfolgt. Die Erziehung der Kinder bleibt in der 
Verantwortung der Eltern. 
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Erziehungs-
beistandschaft 

Die Erziehungsbeistandschaft ist eine Erziehungshilfe für  
Familien, die Kinder und Jugendliche in besonderen Familien- 
situationen über einen längeren Zeitraum begleitet. 

Die Kinder und Jugendlichen erhalten individuelle persönliche 
Unterstützung, um sich innerhalb der Familie gut entwickeln 
und Alltagssituationen aufarbeiten und bewältigen zu können.
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Pädagogische 
Schulbegleitung

Das Angebot der Pädagogischen Schulbegleitung unterstützt 
Schülerinnen und Schüler in ihrem Schulalltag in Regel- und  
Förderschulen.

Ziele sind die Unterstützung bei der Unterrichtsteilnahme, bei 
der Bewältigung der schulischen Anforderungen, der lebens-
praktischen Bereiche und der sozialen Teilhabe am Klassen- 
geschehen. Die pädagogischen Leistungen sind individuell auf 
die Fähigkeiten und Unterstützungsbedarfe der Schülerinnen 
und Schüler abgestimmt.
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Individuelle Begleitung
Das Angebot der Individuellen Begleitung bietet Menschen mit  
Beeinträchtigung eine spezifische Unterstützung im Alltag 
und wird individuell gestaltet. Häusliche Betreuung findet im  
häuslichen oder sozialen Umfeld statt. 

Inhalt und Umfang werden gemeinsam abgestimmt, wie zum Beispiel:

• Begleitung im Alltag 

• Individuelle Freizeitplanung  

• Begleitung zu Arztterminen

• Begleitung zu Therapien

Das Angebot kann über Pflegeleistungen (Pflegegrad) und/oder 
Eingliederungshilfe finanziert werden. 

Hilfen für Familien
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Das Angebot der Kurzzeitbetreuung bietet Kindern, Jugend- 
lichen und jungen Erwachsenen die Möglichkeit eines betreuten 
Aufenthaltes mit oder ohne Übernachtung.

Kurzzeitbetreuung kann stunden-, tage- oder wochenweise 
stattfinden. Die Termine werden persönlich geplant und  
gemeinsam vereinbart. 

Das Angebot kann über Pflegeleistungen (Pflegegrad) und/oder 
Eingliederungshilfe finanziert werden.

Kurzzeitbetreuung 
für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Hilfen für Familien
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Jugendwohnhaus
Das Jugendwohnhaus ist ein Wohnangebot für Jugendliche und 
junge Erwachsene mit geistiger Beeinträchtigung oder psy-
chischer Erkrankung und/oder sozial-emotionalen Störungen,  
im Alter von 14 bis 21 Jahren. 

Den jungen Menschen wird ein stabiles und entwicklungsför-
derndes Umfeld mit tragfähigen Beziehungen und Strukturen 
angeboten. Eigene Lebensperspektiven sowie schulische und 
berufliche Orientierung werden gezielt gefördert.

Hilfen für Familien
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Frühförderung
Die Frühförderung stellt ein ganzheitliches Angebot dar und 
zielt darauf ab, Entwicklungsverzögerungen aufzuarbeiten  
bzw. behinderungsbedingte Störungen abzumildern.

In der Arbeit werden die Kinder durch spielerische Art auf  
ihrem derzeitigen Entwicklungsstand abgeholt und bei ihrer  
weiteren Entwicklung unterstützt. Vorhandene Ressourcen  
werden genutzt, um eigene Stärken herauszuarbeiten.

Die Frühförderung ist ein Angebot für Familien mit Kindern von 
der Geburt bis zur Einschulung, die 

• entwicklungsverzögert sind

• eine Behinderung haben oder von dieser bedroht sind

• zu früh geboren oder durch andere Risikofaktoren in ihrer 
Entwicklung beeinträchtigt sind.
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Ferienangebote
Während der Oster-, Sommer- und Herbstferien Nordrhein-
Westfalens bieten die Ferienangebote schulpflichtigen Kindern 
und Jugendlichen die Möglichkeit zur Teilnahme an täglich  
wechselnden Ausflügen und Aktivitäten im Rahmen eines  
Gruppenangebotes. Das jeweilige Tagesangebot umfasst attraktive  
Ausflugsziele, bietet Einblicke in neue Themenbereiche aus 
Sport, Freizeit und Bildung und ermöglicht neue soziale Kontakte.

Die etwa 6-stündigen Angebote finden montags bis freitags in 
der Zeit zwischen 9h - 15h oder 11h - 17h statt. Abweichende 
oder darüberhinausgehende Bedarfszeiten können individuell  
vereinbart werden. 

Das Angebot kann über Pflegeleistungen (Pflegegrad), Jugend-
hilfe und/oder Eingliederungshilfe finanziert werden.
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